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Que tothom
aconsegueixi la

budeitat’

“[El meu pensament constant és] com s’ha de fer
perque els éssers vius accedeixin al Cami suprem i
adquireixin rapidament el cos d’'un buda” Aquestes

paraules expressen I'anhel més profund del Buda: fer
que tothom aconsegueixi la budeitat.

Los escritos de Nichiren Daishonin, Pag 66

quest pensament, aquest

anhel del Buda, que tothom
adquireixi rapidament el cos d'un
buda, és la substancia del Buda
etern descrit en el capitol Durada
de la vida del Sutra del lotus.

El Daishonin diu que I'expressio el
meu pensament, en la frase el
meu  pensament  constant...
al-ludeix al pensament Unic que,
des del principi, tenen els budes i
tots els altres éssers, és a dir, a la
seva determinacio vital?. Es el pen-
sament inherent a la vida del Buda
i de totes les persones, que exis-
teix de forma primigénia i original.
El desig de ser felicos amb els
altres és I|'anhel més pur de
tothom. Es I'esperit original que

1) Basat en I'obra Dialogo sobre la religion humanistica. El
mundo de los escritos de Nichiren Daishonin, dialeg del pre-

opera en la profunditat de la nostra
vida. Qui pren consciencia d'a-
quest desig i viu tenint-lo en comp-
te, és un buda. El Daishonin va
viure tota la seva existéncia sense
deixar de tenir aquest anhel,
aquest ideal, que va ser la seva
gran esperanca.

Es un buda qui escolta seriosament
la crida d’aquest esperit sublim que
clama des de l'interior i que, guiat
per aguesta veu, confronta totes les
dificultats. Un buda s'esforca sem-
pre per assolir els més nobles ideals
en el transcurs de |'existéncia i déna
coratge i esperanca a tothom. Nichi-
ren Daishonin va ser el model vivent
d'aquest tipus de benevoléncia
suprema.

2) Gosho Zenshu, pag. 1368.

sident de la SGI, Daisaku lkeda, amb els responsables del De-

partament d'Estudi de la Soka Gakkai.

Que tothom aconsegueixi la budeitat

Quan canviem nosaltres, canvia
el mon

En I'escrit El logro de la budeidad
en esta existencia, el Daishonin
recalca la importancia de la vida, a
cada moment, a cada instant, i
explica la veritat mistica que exis-
teix de forma primigénia en tots
els éssers vivents, com la relacié
d'inclusié mutua entre cada instant
de la vida i tots els fenomens.

Quan diu cada instant de la vida es
refereix a la nostra disposicié, a la
nostra intenci¢ profunda o al nos-
tre cor ara, en aguest moment.
Amb tots els fenomens es refereix
a la totalitat de les coses i a l'uni-
vers que les inclou. Totes les coses
de l'univers, fins a la més infima
particula de pols, sén dins del nos-
tre pensament, dins de la nostra
ment. | la nostra ment també tra-
vessa i impregna els confins més
llunyans de I'univers. Aquesta veri-
tat queda aclarida pel principi
segons el qual cada instant de la
vida i tots els fendmens s'inclouen
els uns als altres de manera reci-
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proca, és a dir, que mantenen una
relacié d'inclusié mutua.

Aquest principi de la inclusio
mutua entre cada instant de la vida
i tots els fendmens ensenya que el
mon sencer al voltant nostre neix
de la nostra propia ment. Es el
principi fonamental que explica
gue quan canviem nosaltres, el
mon canvia.
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El punt clau és tenir fe en la Llei
mistica

En un altre escrit, Nichiren Daisho-
nin també explica I'actitud correcta
gue un ha de tenir davant la fe quan
assenyala: Quan invoqui myoho i
reciti rengue, ha de fer sorgir la pro-
funda conviccié que Myoho-rengue-
kyo és la seva vida®.

A través d'aquest fragment, el Dais-
honin ens exhorta que decidim i cre-

guem que som entitats de la Llei
mistica: Myoho-rengue-kyo. La Llei
mistica és el magnific tresor que
permet alleujar els patiments de
tothom i concretar la felicitat. També
ens encoratja a viure d'acord amb la
Llei mistica i a consolidar la nostra
vida amb aquesta Llei grandiosa. La
Llei mistica és eterna, és la font de
la qual sorgeixen totes les coses.
Quan percebem que la nostra vida i
la Llei mistica sén una sola cosa,
experimentem |'eternitat de la vida i



sentim sorgir des del nostre interior
una energia incontenible. Res no pot
aturarnos. Passi el que passi, gau-
dim d'un estat de completa llibertat.
Aixi és |'estat de vida de la budeitat.
Aqui rau el profund significat d'invo-
car Myoho-rengue-kyo.

Quan creiem en la Llei mistica i ens
hi fusionem de manera inseparable,
el nostre jo, subjecte al canvi cons-
tant, es torna etern. | un poder infi-
nit iromp des de la nostra existen-

4) Los escritos de Nichiren Daishonin, pag. 4

cia finita. Com a resultat d'aixo,
podem desencallarnos de qualsevol
estancament. Aquest és el proposit
de la fe.

Precisament, podem demostrar la
grandesa de la Llei mistica superant
i enfrontant dificultats com a perso-
nes comunes. El punt clau de la fe i
el fonament del budisme consisteix
a obrir els ulls a la naturalesa del
buda inherent, a la Llei mistica que
existeix dins nostre.

Que tothom aconsegueixi la budeitat

Feu sorgir una profunda fe i traieu
[lustre al vostre mirall nit i dia, amb
afany i amb cura. | com I'hem de fer
lluent? Només entonant Nam-
myoho-renge-kyo.*

En aquest fragment, el Daishonin
diu que sén budes els que duen a
terme la fe i la practica d'invocar
Nam-myoho-rengue-kyo, amb Ia
conviccié que Myoho-rengue-kyo és
la Llei fonamental que governa la
seva vida i que és la llavor per mani-
festar la budeitat. No hi ha diferén-
cia essencial entre una persona
comuna i un buda: ambdés soén
éssers humans. La diferéncia rau en
la seva actitud, en el seu corienles
Seves accions.

Lacte de mantenir la fe en Myoho-
rengue-kyo constitueix, per ell
mateix, la manifestacié de la budei-
tat. Aquest és el principi que diu
que abracar la fe és la il-luminacié.

El benefici d'aquesta practica pot
adoptar diverses formes en la vida
de cada persona. Tanmateix, en el
nivell espiritual, com va esmentar el
segon president de la Soka Gakkai,
Josei Toda, podriem dir que I'estat
de vida de qui manifesta la seva
budeitat és d'immensa esperanca.
Aquesta gran esperanca prové de la
intima conviccid que, si, es pot
manifestar I'estat de buda i que
totes les persones tenen la mateixa
capacitat inherent d'aconseguir la
seva il-luminacio.
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