GOSHO PER DIALOGAR

Latfe éslacl
PEeEe aude la felicitat
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Encara que un no llegeixi ni estudii el sutra, el sol fet de recitar el seu titol és
causa d’'immensa bona fortuna. El sutra ensenya que les dones, les males
persones i els que viuen en els estats d’animalitat i d’infern, de fet, tots els
éssers dels deu estats, poden manifestar la budeitat, cadascun amb la forma

fisica que posseeix. [Aquest és un prodigi incomparablement més gran que]
el foc produit per una pedra extreta del fons del riu, o la llum d’una torxa en

un lloc que ha estat a les fosques durant cent, mil o deu mil anys.
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Basat en la dissertaci6 de
Daisaku Ikeda sobre el gosho
La unica frase esencial.

1) En parlar de dones, recordem els prejudicis presents en les socie-
tats, tant del segle VIII a C. com del segle XIII.
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El Sutra del Lotus afirma que la
condicié de budeitat és inherent a
I’ésser huma. Quan Nichiren
Daishonin escriu que...“de fet,
tots els éssers dels deu estats
poden manifestar la budeitat,
cadascun amb la forma fisica
que posseeix”, aboca Ilum sobre
un ensenyament essencial del
budisme que no era gens clar a la
seva €poca'.

En si mateix, I’ensenyament del
daimoku? és llum. Com ell afirma,
la llum d’una sola espelma és
capa¢ d’il-luminar un lloc que ha
estat sumit en la foscor absoluta
durant milers de milions d’anys.
De la mateixa manera, des de
I’instant que orem basats en una
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ferma conviccid sobre 1’existéncia
d’aquesta budeitat inherent, la
foscor de la nostra vida s’esvaeix
instantaniament. Aquest és el
principi de la simultaneitat entre
causa i efecte. En aquest precis
instant, 1’oracid obté resposta i
aquesta resposta es grava en el
lloc més profund del nostre ésser.

La causa inherent (nyo ze in) de
la nostra profunda oracid genera,
de manera simultania, un efecte
latent (nyo ze ka). Fins que aquest
efecte es posi de manifest, pot
transcorrer un temps indetermi-
nat. Pero, en la profunditat de la
nostra vida, 1’oraci6 es concreta
de forma immediata. Es en aquest
moment, quan s’encén una pode-

2) Daimoku: Originalment “Titol”, en japonés. Es el nom donat a la
recitacio de Nam-myoho-rengue-kyo.
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rosa llum. La flor de lotus (ren-
gue) [que floreix i dona llavor al
mateix temps] és el perfecte
exemple de la simultaneitat entre
les causes i els efectes.

Per aixo és summament impor-
tant orar amb total conviccio. Les
forces del Buda i de la Llei s’acti-
ven en proporcio directa a la forta-
lesa de la nostra fe i de la nostra
practica. La fe és com els watts
d’una bombeta eléctrica: quan
tenim una fe forta, en la nostra
vida s’encén una llum resplen-
dent, capa¢ d’il-luminar fins a
I’tltim racé d’ombres.

D’altra banda, 1’oracio €s invisi-
ble, pero si orem amb tenacitat i
conviccio, sens falta es manifesta-
ra un clar resultat en la nostra vida

i en ’entorn que ens envolta. Les
persones que es basen sempre en
I’oracié sén realment sinceres.
L’oracié neteja el cor i [’expan-
deix; 1’oraci6 enriqueix la perso-
nalitat.

El daimoku recitat amb convic-
ci6 és en si mateix com el foc.
Quan un encén la llenya dels des-
itjos mundans, crema i espurneja
la flama de la felicitat, és a dir, el
foc de la il-luminaci6. Llavors, els
patiments es converteixen en la
matéria primera que alimenta la
felicitat. Per a la persona que té fe
en la Llei Mistica, el dolor no és
tan sols dolor i els patiments i les
dificultats es converteixen en un
estimul per canviar circumstan-
cies exteriors i tendeéncies inte-
riors. La forca i el coratge que
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necessitem desplegar en aquest
procés ens porten cap a la felicitat.

D’aquesta manera, la fe es
manifesta com una esperanca
inextingible. La practica de la fe
¢és una lluita per concretar els nos-
tres desitjos. I la base d’aquesta
practica és ’oracio. El daimoku
ferm converteix la mera esperanca
en rotunda conviccio. [ aquest
esperit de conviccid, que es des-
plega de tres mil formes possibles,
apunta a concretar cadascun d’a-
quests anhels que ens han dut a
invocar. Per tant, no hi ha res pit-
jor que rendir-se a mig cami. Fins
1 tot les cavernes que van viure
sumides en la negror total durant
milions d’anys, poden ser il-lumi-
nades amb la llum d’un llumi.
Fins i tot una pedra foguera sub-
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mergida en el ja¢ del riu es pot
eixugar i utilitzar-se per encendre
foc. Els nostres patiments actuals,
per molt foscos que siguin, no
sumen milions d’anys; ni duraran
eternament. El sol irrompra sobre
I’horitz6 sens falta. Francament
[encara que no us n’hagiu ado-
nat], per a la persona de fe, I’alba
ja ha comengat.

Quan [’ésser huma s’acostuma
al sofriment, durant llargs perio-
des d’infelicitat, acaba adquirint
el costum de rendir-se. Perd quan
es basa en la Llei Mistica, mai no
es resigna a viure en la derrota.
Abandonar la lluita en la vida
equival a denigrar la nostra propia
budeitat. Equival a menysprear el
Gohonzon. Perd aixo és, exacta-
ment, el que fem quan ens tan-
quem davant d’un problema i
creiem que mai no hi trobarem la
solucio.

L’oraci6 basada en la Llei Mis-
tica mai no ha de ser abstracta.
Orar és iniciar un dialeg, un inter-
canvi, amb [’univers mateix.
Quan orem, el nostre ichinen
abasta ’univers sencer. L’oracid
¢és una lluita intrépida per expan-
dir la nostra vida. L’oracid no és
un feble consol, siné una convic-
ci6 potent, rotunda i incondicio-
nal. I ha de manifestar-se en
accions concretes. Per dir-ho
d’una altra manera, quan 1’oracid
és seriosa 1 sincera sens falta es
tradueix en accions.
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Es a dir, I’oracio s’expressa mit-
jangant accions, i les accions
reben el suport de I’oraci6é. Només
llavors un ésser huma és capag
d’arrencar una resposta de les fun-
cions universals i de tots els
budes. Els que oren i emprenen
I’accio a favor del Kosen-rufu son
veritables “enviats” del Buda ori-
ginal. Es impossible que els
homes i les dones aixi no tinguin
una vida esplendida, on cada
desig es concreti efectivament.

Al final d’aquesta carta, Nichi-
ren Daishonin escriu “no dubti
d’aixo en absolut”. Quan adqui-
rim una esperancga radiant, podem
escrutar els nostres sofriments del
passat amb calma i mesura;
podem comprovar quantes vega-
des ens vam ofegar en un got d’ai-
gua, donant als nostres obstacles
molta més transcendéncia de la
que realment tenien.

La fe és la clau de la felicitat

Quan adquirim una esperanca radiant,
podem escrutar els nostres sofriments
del passat amb calma i mesura




