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GOSHO PER DIALOGAR BUDISME I VIDA QUOTIDIANA 

1 Florecer i dar grano, pàgina 952 de Los escritos de Nichiren
Daishonin
2 La estrategia del Sutra de Loto, pàgines 1045-1046 de Los

escritos de Nichiren Daishonin
3 El tambor en el Portal del Trueno, pàgina 993 de Los escri-
tos de Nichiren Daishonin.

D’altra banda, en una carta que va
enviar des de Minobu a la monja
laica Sennichi, resident a l’illa de
Sado, el Daishonin elogia el seu per-
manent esperit de recerca cap a les
ensenyances, tot i la distància enor-
me que els separa físicament: 

Encara que vostè s’hagi quedat a
Sado, el seu cor ha arribat fins a
aquesta província. [...] El que impor-
ta és el cor 3

L’encoratja càlidament dient-li que,
encara que ella estigui molt lluny, el
seu cor ha arribat fins a ell, perquè
tots dos comparteixen un llaç molt
profund. La sinceritat del cor és el
que compta, li explica. En aquest
passatge, el que importa és el cor,
cor també pot llegir-se com la deter-
minació de compartir el mateix cor
del mestre.

Al començament d’aquest any,
Daisaku Ikeda encoratjava a

lluitar vigorosament fins a l’últim dia
del 2010; juntament amb això,
exhortava a crear la nostra pròpia
història de revolució humana, en la
nostra vida. D’aquí la importància,
tal com indica el paràgraf de Gosho
anterior, d’extreure el major valor a
cada dia de la  nostra vida. 

Compartir l’esperit d’inseparabilitat
de mestre i deixeble i generar aquest
valor cada dia requereix disposar de
bases sòlides en la nostra vida. Sobre
això, Nichiren Daishonin escriu: 

La planta d’arròs floreix i dóna gra,
però la seva essència roman a la
terra. Per aquesta raó, la tija pot tor-
nar a florir i a donar gra. Els benefi-
cis que Nichiren obté per propagar
el Sutra del lotus tornaran sempre a
Dozembo [el seu mestre]. Que n’és
de sublim! 1

Les petites llavors, com la de l’a-
rròs, poden esdevenir grans plantes
gràcies a la terra. 

En altres escrits, el Daishonin
recalca també la importància del
principi d’inseparabilitat entre mes-
tre i deixeble, des de la perspectiva
essencial de la fe, que s’expressa a
través de la pregària i de compartir
el mateix esperit o postura que el
mestre. Aquest mateix missatge el
trobem en el següent fragment:

Per molt fervorosament que Nichi-
ren pregui per la seva situació, si
vostè no té fe, serà com intentar
encendre foc amb llenya humida” 2

Viure plenament
cada dia
d’aquest any 
La vida és el més pre-
ciós de tots els tresors.
Un sol dia extra de vida
val més que deu
milions de ryo d’or ... 
Sobre la prolongació de la vida. Los

Escritos de Nichiren Daishonin, pàg.
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Viure plenament cada dia d’aquest any 
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4 El portal del dragón, pàgina 1048 de Los escritos de Nichi-
ren Daishonin

Realitzar un gran jurament pel

Kosen-Rufu 

Nichiren Daishonin al Gosho va
escriure per a les posteriors genera-
cions:

El meu desig és que els meus deixe-
bles puguin fer un gran jurament. 4

Aquest gran jurament, en última
instància es refereix al compromís
de cada persona amb el Kosen-
Rufu, és a dir, el gran desig del Buda
que cada ésser humà pugui mani-
festar la seva budeïtat. 

La realització del gran jurament del
Kosen-Rufu rau a seguir dialogant
amb la persona que tenim davant
nostre, transmetent de cor la gran-
desa de la Llei mística, que és la
clau de la genuïna felicitat. 

Daisaku Ikeda, president de la SGI,
ens anima a pregar amb l’esperit de
no ser mai vençuts i, al mateix
temps, de mantenir el nostre com-
promís per construir la pau mundial.
El coratge que resulta d’aquesta
oració, és el que finalment ens per-
metrà trencar la closca de les nos-
tres limitacions, superar els nostres
obstacles i vèncer les funcions
negatives que ens impedeixen esta-
blir una condició de vida feliç. 

Daisaku Ikeda també expressa el
seu desig més ardent, que cada per-
sona pugui gaudir i irradiar l’alegria
profunda i absoluta que prové de
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5 Sobre las persecuciones acaecidas al venerable, pàg. 1042-
1043 de Los escritos de Nichiren Daishonin

6 La dificultad de mantener la fe”, pàgina 493 a Los escritos
de Nichiren Daishonin

dedicar la nostra vida a la pau mun-
dial i a la felicitat de la humanitat. 

El gran jurament del budisme
només es pot fer realitat mitjançant
el persistent desafiament de partici-
par en la societat i emprendre el
que sigui necessari per inspirar i
encoratjar totes les persones que
coneixem.

Avançar constantment amb

tenacitat 

Enfortiu la vostra fe dia a dia i mes a
mes. Si la vostra determinació fla-
queja tan sols un instant, les fun-
cions demoníaques agafaran avan-
tatge. 5

Persistir és absolutament essencial
per aconseguir la budeïtat en aques-
ta existència. El Daishonin diu:

Acceptar és fàcil, continuar és difí-
cil. Però la budeïtat rau en mantenir
la fe. 6

Mantenir una pràctica incessant és
un aspecte important per aconse-
guir la budeïtat. Aquest tipus de
pràctica ens permetrà superar la
nostra pròpia inèrcia i vèncer cadas-

cun dels obstacles i de les funcions
negatives, manifestant el coratge
d’un lleó rei.

Finalment, el segon president de la
Soka Gakkai, Josei Toda, va ensen-
yar que per a l’ésser humà era un
suprem honor néixer en una època
significativa i deixar un llegat histò-
ric i valuós al seu pas. 

Aquest any, el 80 aniversari de la
Soka Gakkai ens ofereix una mera-
vellosa oportunitat per renovar-nos a
nosaltres mateixos i, amb una deter-
minació totalment revitalitzada,
obrir cada dia les portes cap a la vic-
tòria a la vida, fins al 31 de desem-
bre d’aquest any.
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