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budeïtat amb aquesta mateixa pure-
sa i sinceritat. 

En la frase “Qui sap quins actes
contra la Llei dec haver comès en
el passat?”, el Daishonin se situa a
si mateix entre les persones que
van actuar contra el Sutra del Lotus
en el passat. El budisme del Dais-
honin no considera el bé i el mal
com un simple dualisme. Ambdós
termes són inseparables; la igno-
rància o obscuritat fonamental és
indivisible de la il·luminació fona-
mental. Encara que el Daishonin
era el Buda de l’Últim Dia de la Llei,
també era un ésser humà. I no
existeix cap ésser humà que no
posseeixi un karma originat en
existències anteriors. 

En aquesta carta, Nichiren Dais-
honin estableix un dels principis

de la seva filosofia de més trans-
cendència, la transformació del
karma, i ho fa no solament concep-
tualment sinó a través del seu propi
exemple i de la seva conducta
durant l’exili a Sado.

En aquesta carta explica que ha
hagut d’afrontar persecucions tan
grans a causa del seu propi karma
del passat. També reconeix la fragili-
tat i naturalesa canviant del cor, que
fa que la gent visqui embriagada per
la il·lusió i sucumbeixi als paranys
de la naturalesa demoníaca. El camí
cap a la transformació del karma
implica superar aquesta debilitat
interna, perquè el cor posseeix, al

mateix temps, un aspecte feble i un
altre de gran fortalesa. 

La ment humana és subtil. Canvia
segons el moment i les condicions
externes. Si lliurem el timó de la
nostra vida a la ment, que és tan
canviant per naturalesa, ens serà
difícil avançar amb seguretat i per-
severança. Per això, cal que ens
basem en la Llei, la tinguem com a
mestra i observem el comporta-
ment de qui practica correctament
la Llei perquè ens serveixi d’exem-
ple. Des de la perspectiva de les
persones comunes, el camí cap a
l’assoliment de la budeïtat no el
podem trobar en cap altra actitud
que no sigui la de buscar la Llei amb
un sol desig pur i sincer, i assolir la

“Les persecucions afrontades per Nichiren són a causa del
karma creat en existències anteriors... Ja que el meu cor creu en
el Sutra de Lotus, no temo ni tan sols Brama o Shakra, però el
meu cos segueix sent el d’un animal. No és d’estranyar que els
necis em menyspreïn per aquesta disparitat entre el meu cos i el
meu cor. Quan el meu cor es compara amb el meu cos, resplen-
deix com la lluna o com l’or. Qui sap quins actes contra la Llei
dec haver comès en el passat?... És impossible escrutar el propi
karma”.
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camins”, diu que el nostre objectiu
és transformar el compte negatiu
en un gran saldo positiu.

I el que fa possible aquest canvi és
la naturalesa de buda que existeix
en la nostra vida. El desafiament de
transformar el karma es basa en la
nostra ferma convicció en la budeï-
tat inherent a la vida humana. El
punt clau és tenir fe en la Llei Místi-
ca. La fe constant i assídua en la Llei
Mística és, en si mateixa, la mani-
festació de la Budeïtat. Precisa-
ment, podem demostrar la grande-
sa de la Llei Mística a través de
superar i d’enfrontar-nos a les difi-
cultats com a persones comunes.
El fet que siguem gent comuna és
un mitjà útil que ens permet complir
aquesta missió. 

Viure lligats de peus i mans pel
karma és deixar-nos vèncer pel
sofriment i omplir-nos de queixes.
Quan encarem els nostres pati-
ments de ple, amb coratge, podem
manifestar la nostra missió justa-
ment en el procés de transformar
les nostres circumstàncies. Tot
depèn de la nostra determinació. 

Els ensenyaments anteriors al Sutra
de Lotus explicaven que els sofri-
ments en aquesta existència són
causats pel karma negatiu del pas-
sat, però no aclarien la manera de
canviar-lo. Això va conduir la gent a
acceptar els seus sofriments amb
un sentit de resignació, com una
càrrega. Nichiren Daishonin apro-

fundeix i confirma amb la seva vida,
a través del principi de la causa
fonamental, el camí perquè tothom
pugui arribar a la budeïtat en aques-
ta existència. Respecte a això, Dai-
saku Ikeda, president de la SGI,
escriu en La Nova Revolució Huma-
na: “És cert que el budisme ensen-
ya que aquell que comet accions en
contra d’un altre rebrà els correspo-
nents efectes negatius. Però això és
només un aspecte de les seves
ensenyances. Si aquest fos tot l’en-
senyament sobre el karma, les per-
sones estarien condemnades a
viure sota un núvol de culpa i de
vaga ansietat, sense saber quines
ofenses havien comès en altres
existències. També significaria que
el destí de les persones estaria
fixat, un concepte que fàcilment
podria deixar-los sense energia ni
passió. També podria fer que la gent
caigués en una actitud passiva, que
només es preocupés de no fer res
dolent. 

El budisme de Nichiren Daishonin
va molt més allà de l’estructura de
la causalitat superficial. Revela
quina és la causa fonamental i ens
mostra el mitjà per retornar a la vida
pura interior que ha existit sempre
en nosaltres. Aquesta causa fona-
mental és despertar a la nostra mis-
sió com a bodhisattves de la Terra i
dedicar la vida a la propagació de la
Llei”. 

En altres paraules, cada persona té
una missió; cada persona disposa

La frase “És impossible escrutar el
propi karma” revela el seu interès
per aprofundir en la naturalesa de la
vida humana, amb la finalitat de guiar
tots els éssers humans cap a la
il·luminació, perquè en ell batega la
seva profunda fe en el potencial de
les persones i la seva profunda com-
prensió de les debilitats humanes. 

La frase “El ferro es converteix en
una magnífica espasa” sintetitza la
transformació del karma. El ferro,
per arribar a ser una espasa, neces-
sita ser sotmès a un dur procés; de
la mateixa manera el propòsit de la
fe i de la religió és permetre’ns for-
jar la nostra vida.

El ferro es converteix en una
magnífica espasa quan és sotme-
sa al foc i als cops. Els venerables
i savis són posats a prova davant
l’insult. El meu exili actual no es
deu a cap crim secular; el seu
únic propòsit és que jo pugui
expiar en aquesta existència les
meves greus faltes del passat i,
en la propera, veure’m alliberat
dels tres mals camins”. 

“Carta desde Sado”, Los Escritos de Nichi-

ren Daishonin, pàgina 321

“El meu exili actual no és a causa
de cap crim secular; el seu únic pro-
pòsit és que jo pugui expiar en
aquesta existència les meves greus
faltes del passat i, en la propera,
veure’m alliberat dels tres mals
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d’un potencial infinit. La pregunta
és què cal fer perquè aquest poten-
cial es faci realitat. 

Quan una persona du a terme la
seva revolució humana, dóna corat-
ge i esperança als altres i els infon
convicció i confiança. Llavors, una
inspiració dóna lloc a una altra inspi-
ració, i es dispara una reacció en
cadena que genera una tremenda
energia de canvi. 

Assumint una gran missió com a
meravellosos éssers humans, com
a bodhisattves de la Terra, nosaltres
podem transformar el nostre karma
negatiu en una font de felicitat i
encoratjar altres persones a seguir
endavant. Assumir aquesta missió
és superar la incredulitat i tenir fe
que la naturalesa de buda existeix
en un mateix i en els altres. En
altres paraules, estem realitzant
aquesta causa fonamental quan ens
donem als altres i compartim el
budisme amb ells. 

El nostre karma no és una cadena
que ens lliga i ens oprimeix. Quan
infonem en la nostra vida un sentit
de missió com a bodhisattves de la
Terra, podem viure lliurement i rea-
litzar-nos. 


